Sniadanie

poniedziatek
2024-10-28

Napdj mleczny kakaowy 150g (Mleko
i produkty pochodne (tgcznie z
laktozg))

Kanapka z mastem, satatg,
pomidorem i szynkq 160g (Zboza
zawierajgce gluten, Soja i produkty
pochodne, Mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg), Seler i
produkty pochodne)

Chleb zytni razowy (gluten,mleko,soja),
Szynka z piersi kurczaka
(gluten,mleko,soja,seler), Pomidor, Satata,
Masto ekstra (mleko)

E: 346, B: 18.57,
T:8.94, W: 50.93

wtorek
2024-10-29

Herbata owocowa 200g

Kanapka z mastem, satata,
ogorkiem i serem z6ttym
141g (Zboza zawierajace
gluten, Mleko i produkty
pochodne (tgcznie z laktozg))
Chleb baltonowski (gluten), Ser

261ty Gouda ttusty (mleko),
Ogorek swiezy, Masto ekstra
(mleko), Satata

Kasza manna na mleku 200g
(zboza zawierajace gluten,
Mleko i produkty pochodne

(tacznie z laktozg))

Mleko UHT, 3,2% ttuszczu
(mleko), Kasza manna (gluten),
Cukier

E: 614.57, B: 24.36,
T:21.19, W: 83.49

sroda
2024-10-30

Napdj mleczny kakaowy 150g
(Mleko i produkty pochodne
(tacznie z laktoza))

Chleb baltonowski 70g (Zboza
zawierajace gluten)

Pomidor 20g

Dzem 100% z owocéw
truskawka 15g

Masto ekstra 7g (Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z
laktozg))

Twarozek kanapkowy
(thermomix) 49g (Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z

laktozg))
Ser twarogowy (twardg) pétttust

(mleko), Jogurt naturalny, 2%
ttuszczu (mleko), Koper ogrodowy,
Pieprz czarny, Sl biata

E: 428.31, B: 16.71,
T:11.83, W: 65.31

czwartek
2024-10-31

Herbata owocowa 150g

Ptatki kukurydziane na
mleku 200g (Mleko i
produkty pochodne (tgcznie
z laktozg))

Mileko spozywcze, 3,2% ttuszczu
(mleko), Ptatki kukurydziane
Kanapka z jajkiem i
warzywami 70g (Zboza
zawierajgce gluten, Jaja i
produkty pochodne, Mleko i
produkty pochodne (tgcznie

z laktoza))

Chleb baltonowski (gluten), Jaja
kurze cate, gotowane (jaja),
Rzodkiewka, Roszponka, Masto
ekstra (mleko)

E: 385.55, B: 12.92,
T:11.95, W: 58.67

Jadtospis: ZLOBEK LUBAWA DZIECI POWYZEJ 1 ROKU
(2024-10-28 - 2024-11-08)

sobota niedziela
2024-11-02 | 2024-11-03

pigtek
2024-11-01

Herbata owocowa 150g

Owsianka (thermomix)
150g (Zboza zawierajace
gluten, Mleko i produkty
pochodne (tgcznie z
laktoza))

Mileko spoizywcze, 2% ttuszczu
(mleko), Woda, Ptatki owsiane
(gluten), Midd pszczeli, Sol biata

Kanapka z mastem, satatg,
ogorkiem i serem z6ttym
156g (Zboza zawierajace
gluten, Mleko i produkty
pochodne (tacznie z

laktozg))
Chleb baltonowski (gluten), Ser

261ty Gouda ttusty (mleko),
Ogorek swiezy, Masto ekstra
(mleko), Satata

E: 475.14, B: 21.68,
T:19.09, W: 56.1

ZtOBEK MIEJSKI W LUBAWIE



Obiad

poniedziatek
2024-10-28

Woda 200g

Kasza jeczmienna, peczak, gotowana
150g (Zboza zawierajace gluten)

Zupa jarzynowa 201g (Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), Seler i produkty pochodne)
Woda, Wtoszczyzna krojona w paski,
mrozona (seler), Mieso z ud kurczaka, ze
skora, Ziemniaki, érednio, Smietana, 18%
ttuszczu (mleko), Kalafior, mrozony, Brokuty,
mrozone, Fasolka szparagowa, mrozona,
Przyprawa "Jarzynka", Liscie laurowe,
suszone, Ziele angielskie cate

Pulpeciki drobiowe w sosie
koperkowym 100g (Zboza
zawierajace gluten, Jaja i produkty
pochodne, Mleko i produkty
pochodne (tgcznie z laktozg))

Mieso mielone z indyka, Jaja kurze cate (jaja),

Smietana, 12% ttuszczu (mleko), Marchew,
Butka tarta (gluten), Kasza manna (gluten),

Cebula, Koper ogrodowy, Maka pszenna, typ
500 (gluten), Sl biata, Pieprz czarny

Suréwka z marchwi i jabtka 80g

(Orzechy)

Jabtko, Marchew, Orzechy wtoskie (orzechy),
Pietruszka, liscie (natka pietruszki)

E: 515.18, B: 23.24,
T:17.66, W:70.38

wtorek
2024-10-29

Ziemniaki, gotowane 150g
Woda 150g

Surdwka z biatej kapusty z
marchewka i koperkiem 70g
Kapusta biata, Marchew, Cukier,
Olej rzepakowy, Sok z cytryny, Sél
biata, Pieprz czarny

Lekkostrawny schab
duszony w lekkim sosie
100g (Zboza zawierajace
gluten, Seler i produkty
pochodne)

Woda, Wieprzowina, schab
surowy bez kosci, Maka pszenna,
typ 500 (gluten), Kostka

warzywna bez glutaminianu sodu
(seler), Majeranek suszony,
Tymianek suszony, Liscie laurowe,
suszone, Ziele angielskie cate

Zupa pomidorowa z
makaronem (zZywienie
zbiorowe) 200g (Zboza
zawierajgce gluten, Jaja i
produkty pochodne, Mleko i
produkty pochodne (tgcznie
z laktozg), Seler i produkty
pochodne)

Kosci, wywar, Wtoszczyzna
krojona w paski, mrozona (seler),
Makaron czterojajeczny
(gluten,jaja), Smietanka kremowa,
36% ttuszczu (mleko), Koncentrat
pomidorowy, 30%, Cukier, Sél
biata, Pietruszka, liscie (natka
pietruszki), Liscie laurowe,
suszone, Ziele angielskie cate

E: 334.78,B:17.77,
T:8.08, W: 50.89

sroda
2024-10-30

Woda 200g

Potrawka z kurczaka z
marchewka, zielonym
groszkiem i ryzem
(thermomix) 250g (Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), Seler i produkty
pochodne)

Mieso z piersi kurczaka, bez skory,
Ryz basmati, Marchew, Groszek
zielony, mrozony, Masto ekstra
(mleko), Smietana, 30% ttuszczu
(mleko), Sl biata, Pietruszka, licie
(natka pietruszki), Koncentrat
bulionu drobiowego (thermomix)
(produkt) (seler), Sok z cytryny,
Pieprz czarny, Liscie laurowe,
suszone

Zupa koperkowa 250g (Zboza
zawierajace gluten, Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), Seler i produkty
pochodne)

Bulion miesny (seler), Mleko
spozyweze, 3,2% ttuszczu (mleko),
$mietana, 18% ttuszczu (mleko),
Seler korzeniowy (seler), Koper
ogrodowy, Pietruszka, korzen,

Maka pszenna, typ 550 (gluten),
Przyprawa "Jarzynka", Sél biata

E: 495.81, B: 36.74,
T:15.83, W: 54.09

czwartek
2024-10-31

Woda 150g

Zupa krupnik 200g (Zboza
zawierajgce gluten, Mleko i
produkty pochodne (tgcznie
z laktozg), Seler i produkty
pochodne)

Woda, Wtoszczyzna Swieza
(seler), Mieso z ud kurczaka, bez
skory, Ziemniaki, $rednio, Jogurt
naturalny, 2% ttuszczu (mleko),
Kasza jeczmienna, pertowa
(gluten), Pietruszka, liscie (natka
pietruszki), Koper ogrodowy, Ziele
angielskie cate, Liscie laurowe,
suszone

Suréwka z burakéw
(zywienie zbiorowe) 80g
Buraki, Cebula, Olej rzepakowy,
Sok z cytryny, S6l biata, Pieprz
czarny

Kurczak pieczony z jabtkami
w majeranku 100g

Noga (udo) kurczaka, Jabtko, Olej
rzepakowy, Czosnek, Majeranek
suszony

E: 266.61, B: 18.37,
T:13.59, W: 21.28

Jadtospis: ZLOBEK LUBAWA DZIECI POWYZEJ 1 ROKU
(2024-10-28 - 2024-11-08)

niedziela
2024-11-03

sobota
2024-11-02

pigtek
2024-11-01

Ziemniaki, gotowane 150g
Woda 150g
Paluszki rybne 80g

Suréwka z marchwi i
jabtka 81g (Orzechy)
Jabtko, Marchew, Orzechy
wioskie (orzechy), Pietruszka,
liscie (natka pietruszki)

Zupa buraczkowa
(zywienie zbiorowe) 195g
(Seler i produkty
pochodne)

Kosci, wywar, Buraki, Ziemniaki,
srednio, Wioszczyzna krojona w
paski, mrozona (seler), Sél biata,
Pietruszka, licie (natka
pietruszki), Pieprz czarny, Liscie
laurowe, suszone, Ziele
angielskie cate

E: 379.87, B: 17.36,
T:12.01, W: 54.06

ZtOBEK MIEJSKI W LUBAWIE



Il $niadanie Podwieczorek

Suma

poniedziatek
2024-10-28

Jabtko 40g

Jogurt z brzoskwinig 150g (Mleko i
produkty pochodne (tacznie z
laktozg))

Jogurt naturalny, 1,5% ttuszczu (mleko),
Brzoskwinia

E: 97, B: 4.66,
T:1.76, W: 16.29

Banan 32g

Kaszka manna z sokiem malinowym
150g (Zboza zawierajgce gluten,
Mleko i produkty pochodne (tacznie z
laktozg))

Mileko spozywcze, 1,5% ttuszczu (mleko),
Kasza manna (gluten), Syrop malinowy,
Cukier

E: 244.57,B: 7.32,
T:2.16, W: 49.85

E: 1202.75 B: 53.79,
T:30.52, W: 187.45,

wtorek
2024-10-29

Kisiel owocowy,
przygotowany 150g

Gruszka 67g

E: 190.36, B: 0.85,
T:0.28, W: 48.2

Jogurt z truskawkami i
ptatkami owsianymi 100g
(zboza zawierajgce gluten,
Mleko i produkty pochodne
(tacznie z laktoza))

Jogurt naturalny, 1,5% ttuszczu
(mleko), Truskawki, Ptatki

owsiane (gluten)

E: 82.34, B: 3.77,
T:1.78, W: 13.47

E: 1222.05 B: 46.75,
T:31.33, W: 196.05,

sroda
2024-10-30

Budyn z cukrem o smaku
czekoladowym,
przygotowany 150g

Banan 65g

E: 184.55, B: 5.3,
T:2.9, W: 35.68

Gruszka 34g

Zupa mleczna z ptatkami
ryzowymi 150g (Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z
laktozg))

Mleko spozywcze, 1,5% ttuszczu
(mleko), Ptatki ryzowe,
btyskawiczne

E: 168.13, B: 6.23,
T:2.03, W:31.42

E: 1276.8 B: 64.98,
T:32.59, W: 186.5,

czwartek
2024-10-31

Jabtko 80g

Kaszka manna z sokiem
malinowym 150g (Zboza
zawierajgce gluten, Mleko i
produkty pochodne (tgcznie
z laktozg))

Mileko spozywcze, 1,5% ttuszczu
(mleko), Kasza manna (gluten),

Syrop malinowy, Cukier
E: 253.64, B: 7.33,
T:2.38, W: 52.02
Kisiel owocowy,
przygotowany 150g
Jabtko 40g

E: 171.5, B: 0.61,
T:0.31, W:43.39

E: 1077.3 B: 39.23,
T: 28.23, W: 175.36,

Jadtospis: ZLOBEK LUBAWA DZIECI POWYZEJ 1 ROKU
(2024-10-28 - 2024-11-08)

sobota niedziela
2024-11-02 | 2024-11-03

pigtek
2024-11-01

Sliwki 25g
Jogurt z ptatkami
owsianymi i truskawkami

150g (Zboza zawierajgce

gluten)

Jogurt naturalny, 0% ttuszczu,
Truskawki, Ptatki owsiane
(gluten), Ksylitol - cukier
brzozowy

E: 130.07, B: 6.32,
T:1.4, W: 25.35

Napdj mleczny kakaowy
150g (Mleko i produkty
pochodne (tgcznie z
laktoza))

Herbatniki 20g (Zboza
zawierajgce gluten, Soja i
produkty pochodne, Mleko
i produkty pochodne
(tacznie z laktozg))

E: 207.2, B: 6.59,
T:5.35, W: 33.51

E: 1192.28 B: 51.95,
T: 37.85, W: 169.02,

ZtOBEK MIEJSKI W LUBAWIE



Sniadanie

poniedziatek
2024-11-04

Herbata owocowa 150g

Kanapka z mastem, satata, pomidorem i
szynka 154g (Zboza zawierajgce gluten, Soja i
produkty pochodne, Mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg), Seler i produkty

pochodne)

Chleb baltonowski (gluten), Szynka z piersi kurczaka
(gluten,mleko,soja,seler), Pomidor, Masto ekstra
(mleko), Satata

Zupa mleczna z makaronem pszennym 150g
(Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty

pochodne (facznie z laktozg))
Mleko UHT, 3,2% ttuszczu (mleko), Makaron
bezjajeczny, gotowany (gluten), Sél biata

E: 429.21, B: 18.52,
T:17.23, W: 51.66

wtorek
2024-11-05

Herbata owocowa 197g
Ogorek sSwiezy 20g

Kanapka z mastem,
twarogiem i dzemem 119¢g
(Mleko i produkty pochodne
(tacznie z laktoza))

Chleb pszenno-zytni, Ser
twarogowy (twarég) chud
(mleko), Powidta sliwkowe, Masto
ekstra (mleko)

Kasza manna na mleku 150g
(zboza zawierajgce gluten,
Mleko i produkty pochodne
(tacznie z laktozg))

Mleko UHT, 3,2% ttuszczu (mleko),
Kasza manna (gluten), Cukier

E: 459.74, B: 18.68,
T:11, W: 73.75

sroda
2024-11-06

Herbata owocowa 197g

Ser z6tty Gouda ttusty 30g
(Mleko i produkty pochodne
(tacznie z laktoza))

Ogorek swiezy 15g
Pomidor 15g

Masto ekstra 7g (Mleko i
produkty pochodne (tacznie z
laktozg))

Zupa mleczna z kluskami lanymi
200g (Zboza zawierajace gluten,
Jaja i produkty pochodne, Mleko
i produkty pochodne (tacznie z
laktoza))

Mleko UHT, 3,2% ttuszczu (mleko),
Jaja kurze cate (jaja), Maka pszenna

typ 500, z witaminami (gluten), Sél
biata

E: 369.09, B: 22.09,
T:22.8, W:19.28

Jadtospis: ZLOBEK LUBAWA DZIECI POWYZEJ 1 ROKU

czwartek
2024-11-07

Herbata owocowa 150g

Paréwki z kurczaka 80g (Zboza
zawierajace gluten, Soja i produkty
pochodne, Mleko i produkty
pochodne (facznie z laktozg), Seler i
produkty pochodne, Gorczyca i
produkty pochodne)

Chleb baltonowski 70g (Zboza
zawierajgce gluten)

Pomidor 26g
Keczup (ketchup) 5g

Masto ekstra 3g (Mleko i produkty
pochodne (tgcznie z laktozg))

Chrupigca owsianka zimowa z
suszong zurawing 200g (Zboza
zawierajgce gluten, Mleko i
produkty pochodne (tacznie z
laktozg))

Mileko spozywcze, 2% ttuszczu (mleko),
Ptatki owsiane (gluten)

E: 588.8, B: 22.46,
T:26.63, W: 67.17

(2024-10-28 - 2024-11-08)

piatek
2024-11-08

Herbata owocowa 150g

Zupa mleczna z ptatkami
ryzowymi 200g (Mleko i produkty

pochodne (facznie z laktozg))
Mleko UHT, 3,2% ttuszczu (mleko),
Otreby ryzowe, Sl biata

Kanapka z mastem, satata,
ogorkiem i serem z6ttym 132g
(Zboza zawierajgce gluten, Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z

laktozg))
Ogoérek swiezy, Chleb baltonowski

(gluten), Ser 26tty Gouda ttusty (mleko),
Masto ekstra (mleko), Satata

E: 409.05, B: 18.49,
T:19.12, W: 51.3

ZtOBEK MIEJSKI W LUBAWIE



Obiad

poniedziatek
2024-11-04

Woda 200g

Makaron z sosem miesno - warzywnym
Bolognese 250g (Zboza zawierajgce gluten)
Makaron bezjajeczny (gluten), Pomidory bez skéry w
puszce lub kartoniku, Wieprzowina, topatka, Cebula,
Koncentrat pomidorowy, 30%, Olej rzepakowy, Sol
biata, Bazylia, suszona, Pieprz czarny, Papryka w
proszku

Zupa z dyni 250g (Mleko i produkty

pochodne (facznie z laktozg))

Dynia, Ziemniaki, Srednio, Bulion warzywny, Mleko
spozywcze, 1,5% ttuszczu (mleko), Marchew, Cebula,
Masto ekstra (mleko), Kurkuma mielona

E: 651.69, B: 25.33,
T:18.62, W:100.13

wtorek
2024-11-05

Woda 200g

Ziemniaki, gotowane 150g

Suréwka z marchwi i jabtka
70g

Jabtko, Marchew, Pietruszka, liscie
(natka pietruszki)

Kotlet schabowy z piersi z
kurczaka (zywienie
zbiorowe) 80g (Zboza
zawierajace gluten, Jaja i
produkty pochodne)

Mieso z piersi kurczaka, bez skory,
Jaja kurze cate (jaja), Maka
pszenna, typ 500 (gluten), Butka
tarta (gluten), Olej rzepakowy, Sl
biata

Zupa kalafiorowa (zywienie
zbiorowe) 200g (Mleko i
produkty pochodne (tgcznie z
laktozg), Seler i produkty
pochodne)

Kosci, wywar, Kalafior,
Whtoszczyzna krojona w paski,
mrozona (seler), Smietanka
kremowa, 36% ttuszczu (mleko),
Cukier, Sdl biata, Koper ogrodowy,
Liscie laurowe, suszone, Ziele
angielskie cate

E:319.11, B: 20.46,
T:8.25, W: 43.65

sroda
2024-11-06

Kompot z jabtek, z cukrem 150g
Marchew, gotowana 80g

Zupa cukiniowa z kaszg jaglang
250g (Seler i produkty
pochodne)

Woda, Cukinia, Kostka warzywna bez
glutaminianu sodu (seler), Cebula,
Kasza jaglana, Marchew, Olej
rzepakowy, Czosnek, Kurkuma mielona

Koperkowe kopytka 100g (Jaja i
produkty pochodne)

Ziemniaki, $rednio, Jaja kurze cate
(jaja), Maka ziemniaczana, Oliwa z
oliwek, Koper ogrodowy

Duszona piers$ kurczaka w sosie
pomidorowym 100g

Mieso z piersi kurczaka, bez skory,
Passata - przetarte pomidory, Papryka
czerwona, Cebula, Koncentrat
pomidorowy, 30%, Oliwa z oliwek,
Czosnek, Oregano suszone

E: 390.96, B: 15.57,
T:7.87, W: 69.33

Jadtospis: ZLOBEK LUBAWA DZIECI POWYZEJ 1 ROKU

czwartek
2024-11-07

Woda 200g
Ziemniaki, gotowane 150g

Kotlet mielony (zywienie zbiorowe)
81g (Zboza zawierajace gluten, Jaja i
produkty pochodne)

Wieprzowina, topatka, Jaja kurze cate
(jaja), Butka tarta (gluten), Cebula, Olej
rzepakowy, Pieprz czarny, Sol biata

Zupa pomidorowa dla niemowlaka
(od 6-go miesigca) 250g (Zboza
zawierajace gluten, Seler i produkty

pochodne)

Pomidor, Woda, Marchew, Groszek zielony,
Pietruszka, korzen, Cebula, Migso z piersi
kurczaka, bez skéry, Seler korzeniowy
(seler), Por, Kasza jeczmienna, pertowa
(gluten), Oliwa z oliwek, Pietruszka, liscie
(natka pietruszki), Bazylia, Swieza

Suréwka z buraczkéw 80g
Buraki, Cebula, Cytryna, Olej rzepakowy,
Midd pszczeli

E: 454.2, B: 22.25,
T:15.95, W: 60.28

(2024-10-28 - 2024-11-08)

piatek
2024-11-08

Kompot z jabtek, z cukrem 150g
Ziemniaki purée 150g

Suréwka z kapusty pekinskiej z
kukurydza 80g (Jaja i produkty
pochodne)

Kapusta pekiriska, Majonez z olejem
rzepakowym (jaja), Kukurydza
konserwowa, Sél biata, Koper ogrodowy,
Pieprz czarny

Dorsz panierowany (Zywienie
zbiorowe) 80g (Zboza zawierajgce
gluten, Ryby i produkty pochodne,
Mleko i produkty pochodne

(tacznie z laktozg))

Dorsz, Swiezy, filety bez skéry (ryby),
Smietanka kremowa, 36% ttuszczu
(mleko), Maka pszenna, typ 500 (gluten),
Olej rzepakowy, Sdl biata, Papryka w
proszku

Barszcz ukrainski (zywienie
zbiorowe) 250g (Mleko i produkty
pochodne (tgcznie z laktozg), Seler
i produkty pochodne)

Kosci, wywar, Buraki, Wtoszczyzna
krojona w paski, mrozona (seler), Kapusta
biata, Ziemniaki, $rednio, Smietanka
kremowa, 36% ttuszczu (mleko),
Koncentrat pomidorowy, 30%, Cukier, Sol
biata, Pietruszka, licie (natka pietruszki),
Liscie laurowe, suszone, Ziele angielskie
cate

E: 537.96, B: 19.48,
T:23.17, W: 67.18

ZtOBEK MIEJSKI W LUBAWIE



Jadtospis: ZLOBEK LUBAWA DZIECI POWYZEJ 1 ROKU

(2024-10-28 - 2024-11-08)

poniedziatek wtorek sroda czwartek piatek
2024-11-04 2024-11-05 2024-11-06 2024-11-07 2024-11-08
%:: Gruszka 45g Napdj mleczny kakaowy 150g Kisiel owocowy, przygotowany Budyn gotowy 150g (Mleko i Jabtko 80g
5 . .
g Budyn jaglany z sokiem jabtkowym 150g (:\/Ilekg : plridukty pochodne 150g Iprl:)dukty pochodne (tacznie z Jogurt z owocami 100g (Mleko i
"g  Napoj kokosowy, Sok jabtkowy, Jabtko, Kasza jaglana, (facznie z laktoza)) Banan 43g aktoza)) produkty pochodne (tacznie z
S Miéd pszczeli, Miéd pszczeli, Sok z cytryny Chlebek bananowy 50g Gruszka 45g laktoza))
a (zboza zawierajace gluten, Jogurt typu greckiego light (mleko),
Jaja i produkty pochodne) Truskawki, Boréwka, Swieza
Banan, Ptatki owsiane (gluten), Jaja
kurze cate (jaja), Miod pszczeli,
Soda, Cynamon w proszku
E: 158.96, B: 2.32, E: 219.47,B:7.9, E: 193.21, B: 0.88, E: 221.1, B: 2.45, E: 94.38, B: 7.36,
T:1.26, W: 35.73 T:5.07, W: 36.44 T:0.28, W: 48.66 T:5.76, W: 40.38 T:0.71, W: 15.77
Q . e , . ..
E Mandarynki 70g Jogur.t owocowy (rézne Budyn gotowy 150g (Mlek'o i Herbata owocowa 150g Kisiel owocowy, przygotowany
T  Kaszka manna z sokiem malinowym 150g smaki) 100g FrﬁdUk;;/ pochodne (tacznie z Jabtko 40g 150g
= ; A - aktoza
v (Zb(;zadzaw;erajq.ce gllukten, Mleko i produkty Banan 32g ik 50 Biszkopty (ciastka) 20g (Zboza Banan 32g
HelEe n? (facznie z laktoza)) Iwki > zawierajace gluten, Jaja i produkty
Mleko spozywcze, 1,5% ttuszczu (mleko), Kasza hod
manna (gluten), Syrop malinowy, Cukier pocho ne)
E: 245.03, B: 7.42, E: 116.04, B: 5.25, E: 219.5, B: 2.48, E: 97.6, B: 1.76, E: 182.54, B: 0.77,
T:2.2, W:50.17 T:1.35, W:21.32 T:5.82, W:39.75 T:0.91, W: 21.09 T:0.25, W: 46.07
g E: 1484.89 B: 53.59, E:1114.36 B: 52.29, E: 1172.76 B: 41.02, E:1361.7 B: 48.92, E:1223.93 B: 46.1,
A | T:39.31, W: 237.69, T:25.67, W: 175.16, T:36.77, W: 177.02, T:49.25, W: 188.92, T:43.25, W: 180.32,

Legenda alergenéw
01-Zboza zawierajace gluten, 03-Jaja i produkty pochodne, 04-Ryby i produkty pochodne, 06-Soja i produkty pochodne, 07-Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktozg), 08-Orzechy, 09-Seler i produkty pochodne, 10-Gorczyca i produkty pochodne
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