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Zatgcznik nr 1

do Zarzgdzenia Nr 6/2019/2020

Dyrektora Ztobka Miejskiego w Lubawie
,,2Akademia Maluszka” z dnia 01.04.2020 r.

REGULAMIN DBANIA O CZYSTOSC I PORZADEK

W ZLOBKU MIESJKIM W LUBAWIE AKADEMIA MALUSZKA

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie MENIS z dn. 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r., nr 6, poz. 69 z pézn. zm.).

w

b)

c)
d)

§1
Postanowienia ogélne

Niniejszy regulamin shuzy zapewnieniu porzadku i czysto$ci w Ztobku.

Bezpieczne i higieniczne warunki pobytu w Ztobku i obiektach nalezacych do placowki
zapewnia dzieciom i pracownikom Dyrektor Ztobku Miejskiego w Lubawie.

Sprzet do utrzymania porzadku i czystosci oraz $rodki do mycia i dezynfekcji rak,
powierzchni, wszelkich pomieszczen przechowywane sa w szatkach w wydzielonym
pomieszczeniu gospodarczym.

Wszystkie srodki dezynfekcyjne i myjace sa przechowywane w oryginalnych opakowaniach
i posiadajg atesty dopuszczajace do stosowania.

Podczas czynnos$ci porzadkowych do mycia sg stosowane obowigzujace w placowce srodki

myjace.
§2
Mycie rak

Do szczegolnej dbatosci o czystos¢ rak zobowigzany jest personel pracujacy z dzie¢mi, dzieci
oraz personel przygotowujacy positki.

Rece sa myte przed rozpoczeciem i po zakonczeniu pracy, a takze przed podawaniem
positkow oraz w razie potrzeby.

Do mycia ragk stuzy preparat przebadany dermatologicznie — mydto ptynne -antybakteryjne.

W celu umycia ragk pltyn myjacy jest pobierany z dozownika, nastgpnie nanoszony na zwilzone
dlonie, ktore sg myte i na koniec osuszane recznikiem jednorazowym przez personel pracujacy
z dzie¢mi i r¢cznikiem tekstylnym lub jednorazowym przez dzieci.

§3
Dezynfekcja rak

Higieniczne mycie rak:

Do higienicznego mycia ragk zobowiazany jest personel pracujacy z dzie¢mi, dzieci oraz
personel przygotowujacy positki.

Rece sg myte przed rozpoczeciem i po zakonczeniu pracy, a takze przed podawaniem
positkéw oraz w razie potrzeby.

Do mycia rak stuzy preparat przebadany dermatologicznie — mydto ptynne -antybakteryjne.

W celu higienicznego umycia rak ptyn myjacy jest pobierany z dozownika — 3 ml, nast¢pnie
nanoszony na zwilzone dtonie, ktore sg doktadnie myte przez 30 s + 30 s po zwilZeniu i na



a)

b)

koniec osuszane rgcznikiem jednorazowym przez personel pracujacy z dzieémi i recznikiem
tekstylnym lub jednorazowym przez dzieci.

Higieniczna dezynfekcja rak:

Do dezynfekcji rak zobowigzany jest personel pracujacy z dzie¢mi, personel przygotowujacy
positki.

Rece sa dezynfekowane przed rozpoczgciem i po zakonczeniu pracy, a takze przed
podawaniem positkéw oraz w razie potrzeby.

W czasie nasilonego wystepowania biegunek zaleca si¢ czestsze stosowanie dezynfekcji rak.
W razie stwierdzenia wystgpowania owsikow u dziecka preparat do dezynfekcji powinien by¢
stosowany przez personel, chore dziecko i jego rodzing.

Do dezynfekcji rak stuzy preparat przebadany dermatologicznie, przeznaczony do higienicznej
i chirurgicznej dezynfekcji rak.

W celu dezynfekeji ragk $srodek do dezynfekceji jest pobierany z dozownika (wg normy EN
1500): 2-3 ml, nastgpnie wcierany w dlonie przez 30 s, a w celu chirurgicznej dezynfekcji rak
(wg normy EN 12791): 3 ml preparatu jest wcierane w czyste 1 suche dlonie przez 90 sekund.
Przez caly czas rece utrzymywane sa w statej wilgotnosci poprzez uzupetnianie preparatu.
Preparatu nie stosuje si¢ bezposrednio na §luzéwke i otwarte rany.

§ 4
Dezynfekcja malych i trudno dostepnych powierzchni

Mate i trudno dostepne powierzchnie to: stoliki, krzesta i inne przedmioty ulegajace
kontaminacji i odporne na dziatanie alkoholi.

Mate i trudno dostepne powierzchnie sg poddawane szybkiej dezynfekcji.

Do szybkiej dezynfekcji zobowigzany jest personel Ztobka.

Do dezynfekcji matych i trudno dostepnych powierzchni stuzg preparaty obowigzujace w
placowce.

Stoliki i krzesta oraz inne przedmioty ulegajace kontaminacji sa poddawane dezynfekcji po
kazdym przypadku kontaminacji, w razie potrzeby, raz dziennie na zakonczenie pracy, pod
nieobecno$¢ dzieci.

W celu dezynfekcji matych i trudno dostgpnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobdjczego oraz petnego skutku biobdjczego. Po dezynfekcji powierzchni, ktora ma
kontakt z zywnoscig, nalezy sptuka¢ jg woda.

§5
Czyszczenie i dezynfekcja zabawek

Do dezynfekcji zabawek zobowiazany jest personel ztobka preparatem obowigzujacym w
placowce.

Zabawki pluszowe i tekstylne pierze si¢ w temperaturze od 65 stopni do 71 stopni.

W celu dezynfekcji zabawek, ktore nie sa pluszowe ani tekstylne, przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umytg powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobdjczego oraz petlnego skutku biobodjczego. Po dezynfekcji powierzchni, ktéra ma
kontakt z zywnoscig, nalezy sptuka¢ jg woda.



§6

Czystos¢ materacy ze skaju, lezakow, mebli i innych malych powierzchni oraz przedmiotow

»w

ulegajacych kontaminacji i nieodpornych na dzialanie alkoholi

Materace ze skaju, lezaki, meble i inne mate powierzchnie oraz przedmioty ulegajace
kontaminacji i nieodporne na dziatanie alkoholi sg poddawane szybkiej dezynfekcji i myciu
przez spryskanie lub przetarcie.

Do szybkiej dezynfekcji lub mycia czy przetarcia zobowigzany jest personel ztobka.

Materace ze skaju, lezaki, meble i inne male powierzchnie oraz przedmioty ulegajace
kontaminacji i nieodporne na dziatanie alkoholi sg poddawane dezynfekcji po kazdym
przypadku kontaminacji, w razie potrzeby, a takze w czasie nasilonego wystgpowania
biegunek, przezigbien.

W celu dezynfekcji matych i trudno dostgpnych powierzchni przy pomocy rozpylacza
spryskuje si¢ uprzednio umyta powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60
sekund dla uzyskania efektu bakteriobdjczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla uzyskania
wirusobojczego oraz pelnego skutku biobojczego. Po dezynfekcji powierzchni, ktéra ma
kontakt z zywnoscia, nalezy sptukac jg woda.

§7
Pomieszczenia

Pomieszczenia to: sale zajeC, szatnie, tazienki, gabinety, kuchnia, zmywalnia, pomieszczenie
gospodarcze, socjalne, korytarze, wiatrotap, a w nich szczegolnie podlogi oraz inne twarde,
zmywalne powierzchnie.

Pomieszczenia sa poddawane myciu i dezynfekcji po kazdym przypadku kontaminacji, w
razie potrzeby, raz dziennie po zakonczeniu pracy, pod nieobecno$¢ dzieci.

Do utrzymania pomieszczen w czystosci zobowigzany jest personel ztobka.

Do mycia pomieszczen stuza ogélnodostgpne srodki myjace.

W celu umycia podtog, $cian, brodzikow przygotowuje sie roztwor $rodkéw myjacych
zgodnie z zaleceniami producenta.

W celu dezynfekcji podiog, Scian, brodzikéw przy pomocy rozpylacza spryskuje si¢ uprzednio
umytg powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60 sekund dla uzyskania efektu
bakteriobojczego i grzybobojczego, 120 sekund — dla uzyskania wirusobodjczego oraz petnego
skutku biobdjczego.

§8
Sanitariaty

Sanitariaty to: klozety, deski klozetowe, sptuczki, umywalki.

Pomieszczenia sa poddawane myciu i dezynfekcji po kazdym przypadku kontaminacji, w
razie potrzeby, raz dziennie po zakonczeniu pracy, pod nicobecno$¢ dzieci. W czasie
nasilonego wystepowania biegunek i przezigbien czesciej.

Do utrzymania pomieszczen w czysto$ci zobowigzany jest personel ztobka.

W celu umycia sanitariatow stosuje si¢ nierozcienczony z woda $rodek myjacy zgodnie z
zaleceniami producenta.

W celu dezynfekcji sanitariatdow przy pomocy rozpylacza spryskuje si¢ uprzednio umyta
powierzchni¢ i utrzymuje ja w stanie wilgotnym przez 60 sekund dla uzyskania efektu
bakteriobodjczego i grzybobdjczego, 120 sekund — dla uzyskania wirusobojczego oraz pelnego
skutku biobdjczego.



§9

Postanowienia koncowe
Regulamin obowigzuje personel pracujgcy z dzie¢mi, dzieci, personel przygotowujacy positki,
personel sprzatajacy.
Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z treScig regulaminu (zalacznik nr 3) potwierdza

wlasnorecznym podpisem kazdy pracownik Ztobka.

Tre§¢ regulaminu podaje si¢ do wiadomos$ci publicznej poprzez zamieszczenie go na stronie
internetowej Ztobka.



Zalgcznik nr 1
do Regulaminu dbania o czystosé i porzgdek
w Ztobku Miejskim w Lubawie

PROCEDURA
MYCIA | DEZYNFEKCJI ZABAWEK
W ZELOBKU MIEJSKIM W LUBAWIE
AKADEMIA MALUSZKA

Wszystkie zabawki dopuszczone do uzytku dzieci nalezy czysci¢ w dwoch etapach:

Etap 1: mycie, czyszczenie, pranie

» Kazda zabawke nalezy dokladnie wyczys$ci¢ — powierzchni¢ zabawki nalezy
przemy¢ ciepla woda z dodatkiem detergentu. Pozwala to usung¢ brud i ttuszcz oraz
bakterie. Po umyciu kazdej zabawki nalezy doktadnie wyptuka¢ gabke.

» Zwracaj uwage na trudno dostepne miejsca — za pomoca matlej szczoteczki nalezy
takze wyczysci¢ rowki, zaglebienia oraz chropowate powierzchnie.

> Niektore zabawki mozna my¢é w zmywarce — zabawki twarde, niewielkich
rozmiaréw mozna réwniez my¢ w zmywarce do naczyn, zalecana jest temperatura
82°C,

» Zabawki pluszowe nalezy regularnie pra¢ — w przypadku maskotek i innych
zabawek wykonanych z tkanin konieczne jest pranie, tylko w ten sposéb mozliwe
bedzie pozbycie si¢ niebezpiecznych dla zdrowia roztoczy. Pranie powinno odbywaé
sie w temperaturze 71°C przez trzy minuty lub w temperaturze 65°C przez
dziesi¢¢ minut.

Mycie i czyszczenie zabawek nie gwarantuje zniszczenia wirusow, grzybow czy pratkow.
Dlatego drugim, niezbednym etapem, jest dezynfekcja zabawek za pomocg specjalnych
preparatow.

Etap 2: dezynfekcja

» Przed dezynfekcja kazda zabawka powinna zostaé¢ umyta — dezynfekcja jest
drugim etapem postgpowania zwigzanego z zapewnieniem bezpieczenstwa
higienicznego zabawek, dlatego przeprowadzenie jej bez wczesniejszego umycia lub
wyprania przedmiotow bedzie bezcelowe;

» Zabawki powinny by¢ dezynfekowane:

e zarejestrowanym Srodkiem nietoksycznym dla dzieci,
e Srodkiem utleniajgcym w rozcienczeniu 1:100,
e dezynfekujaca chusteczka nasgczong 70% alkoholem;

> Srodkéw dezynfekujacych nalezy uzywaé zgodnie z zaleceniami producenta —
skrocenie czasu dezynfekcji nie zapewni skutecznos$ci catego procesu, natomiast jego
wydtuzenie moze mie¢ szkodliwy wplyw na przedmiot;



> Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki dobrze jest suszy¢ na wolnym
powietrzu.

KAZDA ZABAWKA WYMAGA INNEGO SPOSOBU CZYSZCZENIA 1 DEZYNFEKOWANIA
Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane

Czyscimy je za pomoca cieptej wody z mydltem. Po myciu nalezy upewnic sie, ze zabawka zostata
dokladnie wytarta i wysuszona. Nastepnie kazdy przedmiot przecieramy $cierka nasaczong
odpowiednim $rodkiem dezynfekujacym. Po uplywie czasu wskazanego przez producenta zabawke
nalezy optuka¢ woda w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego srodka dezynfekujacego.

Zabawki materialowe

Zabawki wykonane ze wszelkiego rodzaju puszystych materiatdw oraz zabawki wypchane sa
okreslane jako zabawki migkkie. Sposobem czyszczenia jest wypranie w cieptej wodzie z dodatkiem
mydta do prania. Rzeczy, ktorych nie mozna zanurzy¢ w wodzie, nalezy czysci¢ w taki sposob, w jaki
czyszczone s3 dywany lub tapicerki. W celu przeprowadzenia dezynfekcji do prania nalezy uzy¢
proszku lub ptynu o wiasciwosciach dezynfekujacych, a w odniesieniu do zabawek pranych bez
petnego zamoczenia — specjalnego preparatu w sprayu do dezynfekcji zabawek. Przed udostgpnieniem
dzieciom przedmioty muszg zosta¢ doktadnie wysuszone.

Zabawki elektroniczne

Zabawki elektroniczne nie moga by¢ czyszczone z uzyciem duzej ilosci wody. Ich mycie i czyszczenie
polega na dokladnym przetarciu gabka nasaczona woda z dodatkiem detergentu. Nastepnie zabawke
nalezy doktadnie wytrze¢ §ciereczka nasaczona $rodkiem dezynfekujacym — moze by¢ to ten sam
srodek, ktorego uzywa si¢ do dezynfekowania zabawek drewnianych i plastikowych. Przedmioty
nalezy doktadnie wysuszy¢ przed udostgpnieniem dzieciom.

Zabawki i instrumenty muzyczne

Instrumenty myje si¢ w wodzie z dodatkiem detergentu, mozna takze na chwile zanurzy¢ je we
wrzatku. Nastepnie kazda czgs¢ powinna zosta¢ poddana dezynfekcji przeznaczonym do tego celu
preparatem. Instrumenty muzyczne z ustnikami nalezy dezynfekowac po kazdym uzyciu.

Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania

Wszelkie narzegdzia stuzace do przycinania ciastoliny i plasteliny nalezy my¢ i dezynfekowa¢ zgodnie
z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych. Narzgdzia te moga by¢ myte w zmywarce do
naczyn (jezeli nie posiadaja drewnianych elementéw). Po umyciu kazdy przedmiot przecieramy
$cierkg nasgczonag odpowiednim s$rodkiem dezynfekujacym. Po uptywie czasu wskazanego przez
producenta zabawke nalezy optuka¢ woda w celu pozbycia si¢ nieprzyjemnego zapachu uzytego
srodka dezynfekujacego. Plasteling oraz ciastoling nalezy wymienia¢ zgodnie z zaleceniami
producenta.

Kredki

Ze wzgledu na charakterystyczny surowiec, z ktorego wykonane sg kredki — nie zaleca si¢ mycia ich z
uzyciem wody. Kredki, z ktorych korzysta wigcej niz jedno dziecko, w celu dezynfekcji nalezy
przetrze¢ chusteczka nasaczong preparatem dezynfekujacym.

Ksigzki



Rutynowe czyszczenie ksigzek polega na wycieraniu z kurzu suchg Sciereczka. Widoczne zabrudzenia
oktadek nalezy przeciera¢ lekko zwilzong chusteczka. W celu dezynfekcji nalezy przetrze¢ okladke
ksigzki chusteczka nasagczong odpowiednim preparatem, a nastepnie wytrze¢ do sucha.

Nowe zabawki

Kazda nowa zabawka przed udostgpnieniem dzieciom musi zosta¢ zdezynfekowana. Mycie
ograniczamy do przetarcia Sciereczka nasgczong woda z mydtem, do dezynfekcji za§ wystarczy
przetarcie chusteczka z preparatem dezynfekujacym. Maskotki i inne przedmioty wykonane z
materiatu nalezy spryska¢ preparatem w sprayu.

PREPARATY DO MYCIA | DEZYNFEKCJI

Do mycia i czyszczenia zabawek w pierwszym etapie wystarczy ciepla woda oraz szare mydlo —
rowniez w przypadku maskotek i innych przedmiotéw wykonanych z tkanin.

W drugim etapie nalezy zastosowa¢ preparat do dezynfekcji o nast¢pujacych cechach:

v’ preparat powinien by¢ bezwonny,

v’ preparat nie moze podraznia¢ skory,

v’ preparat nie powinien wymaga¢ sptukiwania,

v’ preparat nie moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni,



Zalgcznik nr 2
do Regulaminu dbania o czystosé i porzqdek
w Zlobku Miejskim w Lubawie

PROCEDURA MYCIA | DEZYNFEKCJI
POMIESZCZEN ZL.OBKA MIEJSKIEGO W LUBAWIE
| POMIESZCZEN SANITARNYCH

Celem okre$lonego postepowania jest zapobieganie szerzeniu drobnoustrojow
chorobotworczych w pomieszczeniach przez dokltadne mycie oraz dezynfekcje,
uwzgledniajac kolejnos¢ wykonywanych czynnos$ci. Jak réwniez zapewnienie bezpieczenstwa
zarowno personelowi oraz dzieciom.

PROCES SPRZATANIA

SPRZATANIE - jest procesem prowadzacym do usunigcia z powierzchni wszelkich
zanieczyszczen, jest zabiegiem higienicznym, majacym na celu state usuwanie i rozcienczanie
mikroflory (powierzchnie, sprzet), wraz z ktérymi zostaja usunigte drobnoustroje, a wigc
zapobiega zakazeniom. Aby proces sprzatania byt skuteczny, sprzatanie powinno by¢
przeprowadzone z odpowiednig czestotliwoscia, w okreSlony sposéb, przy uzyciu
odpowiedniego sprzetu. W miejscu gdzie jest mate ryzyko zakazenia np.: pomieszczenia
administracyjne, pokoje socjalne, szatnie, itp., powierzchnie powinny by¢ czyszczone ciepla
wodg z dodatkiem detergentu — rzadkie stosowanie Srodkéw dezynfekcyjnych. Od takich
pomieszczen powinien rozpoczynaé si¢ proces mycia 1 sprzatania placowki. Najpierw
powierzchnie czystsze — pionowe np.: §ciany, drzwi, a nastgpnie brudniejsze — poziome np.:
stoliki w salach zlobka i na koniec podtogi (metoda: nie odrywajac mopa od podlogi my¢
powierzchnie ruchem 6semkowym w kierunku do siebie).

Przeprowadzenie procesu sprzatania i dezynfekcji powinno by¢ zorganizowane w sposob
kompleksowy zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1. Wszystkie powierzchnie powinny by¢ utrzymane w cigglej czystosci.

2. Mycie nalezy rozpocza¢ od przedmiotow najmniej zabrudzonych (za takie uwaza si¢
przedmioty najwyzej polozone), a skonczy¢ na najbardziej zabrudzonych. Zasada
dotyczy takze pomieszczen — najpierw sale ztobka, a potem sanitariaty.

3. Przed dezynfekcja i myciem nalezy usuna¢ odpady komunalne.

4. Sprzatanie powinno odbywaé si¢ w sposob niekolidujacy z pracg komorek
organizacyjnych.

5. Do mycia powinno stosowac si¢ preparaty myjaco — dezynfekujace.

6. Powierzchnie o duzym natezeniu ruchu w zaleznos$ci od zabrudzenia muszg by¢
sprzatane na biezaco.

7. Biezace utrzymanie czysto$ci powinno by¢ przeprowadzane na mokro stosujac
technike 6semkowa.



10.

11.

12.

13.

Nalezy zachowa¢ odpowiednig technike dezynfekcji i mycia powierzchni (1 raz na
mokro, drugi raz na wilgotno) — nie nalezy wyciera¢ dezynfekowanych powierzchni
do sucha.

Ilos§¢ mopow 1 Scierek powinna by¢ dostosowana do ilo$ci pomieszczen i rodzaju
sprzatanych powierzchni.

Sprzet typu: mopy, Scierki, musza by¢ odlozone do worka z brudnym sprzetem, a
nastgpnie poddane procesowi dezynfekcji i prania. Szczotki i wiadra po kazdym
sprzataniu musza by¢ doktadnie zdezynfekowane, wymyte i wysuszone, a nastgpnie
przechowywane w miejscu sktadowania.

Sprzet przeznaczony do sprzatania nalezy przechowywaé w  pomieszczeniu
porzadkowym.

W przypadku skazenia powierzchni, sprz¢tu materialem biologicznym (zakaznym),
najpierw stosuje si¢ procedury dezynfekcyjne, a potem mycie.

Sprzet do sprzatania ma zapewnic¢ skuteczne 1 szybkie usuwanie zanieczyszczen oraz
eliminowac¢ mozliwo$¢ przenoszenia drobnoustrojéw do kolejno sprzatanych
pomieszczen.

DEZYNFEKCJA

DEZYNFEKCJA (odkazanie) — postepowanie majace na celu maksymalne zmniejszenie
liczby drobnoustrojéw w odkazanym materiale. Dezynfekcja, w przeciwienstwie do
antyseptyki dotyczy przedmiotdéw i powierzchni uzytkowych.

Zasady dezynfekcji

1.

2.

3.

4.

W zaleznosci od rodzaju 1 stopnia zanieczyszczenia, obecno$ci substancji
organicznych, czasu kontaktu z czynnikiem zakaZnym, typu materialu (powierzchni)
skazonego, podatno$ci na korozj¢ itp., nalezy znalez¢ zastosowanie dla kilku r6znych
srodkoéw dezynfekcyjnych.

Dobierajac §rodek dezynfekcyjny o okreslonym spektrum dziatania, st¢zenia i czasie,
nalezy zwrdci¢ uwagg na jego zagrozenie toksyczne dla personelu, dzieci 1 rodzicoOw
(podraznienia skory, bton sluzowych, drog oddechowych).

Stosujac srodki dezynfekcyjne nalezy zwroci¢ uwage na trwalo$¢ roztworu i czas jego
dzialania.

Srodki dezynfekcyjne stosowaé zgodnie z zaleceniem producenta i ,,Instrukcja
przygotowania roztworu preparatu dezynfekcyjnego”

Proces sprzatania 1 dezynfekcji nalezy wykonywac¢ zgodnie z wymogami BHP:

a)

b)
c)

wszystkie czynnos$ci zwigzane z utrzymaniem odpowiedniego stanu sanitarno-
higienicznego powinien przeprowadzac przeszkolony personel,

szkolenia pracownikow powinny by¢ okresowo powtarzane,

kazdy pracownik zobowigzany jest do zapoznania si¢ z trescig kart charakterystyki
stosowanych srodkow do mycia i dezynfekcji,



d) do przyrzadzania roztworow roboczych $rodkow dezynfekcyjnych z koncentratow,
oraz do wykonania procesu dezynfekcji powierzchni nalezy stosowac §rodki ochrony
osobistej (rekawice gospodarcze, odziez ochronna, maseczka, okulary ochronne itp.),

e) osoby nieposiadajace badan wysokosciowych mogg wchodzi¢ tylko na wysokos¢
okreslong w aktualnych przepisach BHP.

CZESTOTLIWOSC

1. Worki foliowe z odpadami komunalnymi- usunigcie min. 1x dziennie lub po
wypetieniu worka do 2/3 jego pojemnosci.

2. Meble tapicerowane, wykladziny podlogowe- odkurzanie i pranie w zaleznosci od
potrzeb.

3. Sciany i sufity- omiecenie w razie potrzeby.

4. Meble oraz inny sprzet w pomieszczeniach, gabinetach specjalistycznych,
parapety- MYCIE - MINIMUM 1 X DZIENNIE, dezynfekcja- w razie potrzeby.

5. Dozowniki na mydlo i Srodek dezynfekcyjny, podajniki lub uchwyty na reczniki
jednorazowe, przeszklenia- MYCIE- MINIMUM 1 X DZIENNIE, po kazdym
opréznieniu, DEZYNFEKCJA- MINIMUM 1 X DZIENNIE, po kazdym oproznieniu.

6. Meble tapicerowane, wykladziny podlogowe- odkurzanie i pranie w zaleznosci od
potrzeb.

7. Umywalki, baterie kranowe, glazury wokél umywalek, klamki- MY CIE-
MINIMUM 1 X DZIENNIE, DEZYNFEKCJA- MINIMUM 1 X DZIENNIE.

8. Podlogi i listwy przypodlogowe- MYCIE- MINIMUM 1 X DZIENNIE,
DEZYNFEKCJA- w razie potrzeby.

9. Kratki wentylacji mechanicznej i grawitacyjnej, klimatyzacje, wiatraki- MYCIE-
min. 1 raz w tygodniu, DEZYNFEKCJA- w razie potrzeby

10. Gorne powierzchnie mebli, kaloryfery- MYCIE- min. 1 raz w tygodniu,
DEZYNFEKCJA- w razie potrzeby

11. Drzwi, uchwyty, wieszaki, wlaczniki i wylaczniki elektryczne, gniazda wtykowe
oraz inne przedmioty wiszace na $cianach (gabloty, lustra, obrazy, plakaty,
zegary itp.)- MYCIE- min. 1 raz w tygodniu oraz w razie potrzeby, DEZYNFEKCJA-
W razie potrzeby

12. Sciany zmywalne (pokryte glazura, pomalowane farba olejna i inne)- MYCIE-
min. 1x na miesigc w razie potrzeby, DEZYNFEKCJA- w razie potrzeby,

13. Karnisze, zaluzje, rolety, wertikale, okna ( szyby, framugi, parapety zewnetrzne)
- MYCIE- min. 1x na kwartat lub w razie potrzeby

14. Wszystkie powierzchnie z odsuwaniem mebli, dywany - MYCIE- 1x na rok,

w razie potrzeby DEZYNFEKCJA- w razie potrzeby, min. 1x na rok.

Czestotliwos¢ wykonywanych czynnosci okreslane jako minimum wykonywane jest bez
wzgledu na stan czystosci. W przypadku, gdy dojdzie do zanieczyszczenia lub skazenia
powierzchni nalezy niezwtocznie wykona¢ dodatkowe prace (dezynfekcja, mycie)
zapewniajace utrzymanie nalezytej czystosci. Stoly, stoliki, a takze powierzchnie wewnetrzne
szafek dezynfekuje i myje personel ztobka.



