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PROCEDURA POSTĘPOWANIA Z DZIECKIEM POTENCJALNIE CHORYM 

W ŻŁOBKU MIEJSKIM W LUBAWIE ,,AKADEMIA MALUSZKA”. 

Podstawa prawna:  

 Ustawa   z   dnia   5   grudnia   2008   r.   o   zapobieganiu   i   zwalczaniu   zakażeń  i  
chorób  zakaźnych  u  ludzi  (Dz. U. z 2008 r. Nr 234, poz. 1570 ze zm.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w 
sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach 
(Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 ze zm.). 

 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997r. w sprawie 
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (t. j. Dz. U. z 2003r. Nr 169, poz. 
1650 z późn. zm.); 

 Statut Żłobka Miejskiego w Lubawie Akademia Maluszka. 

 Regulamin porządkowy Żłobka Miejskiego w Lubawie Akademia Maluszka. 
 

Cel procedury  
Zasady postępowania z dziećmi potencjalnie chorymi oraz ustalenie planów higieny w Żłobku 

tak, aby zdrowe dzieci nie były narażane na niebezpieczeństwo zarażenia się od dziecka chorego 

lub ustalenie działań, które zminimalizują to ryzyko. 

Zakres procedury  
Niniejsza procedura jest wytyczną do postępowania, jednak wszystko jest kwestią zdrowego 

rozsądku, rozmów i współpracy z rodzicami. 

Uczestnicy postępowania – zakres odpowiedzialności  
1. Rodzice (opiekunowie prawni): 

1) przyprowadzają do Żłobka dzieci zdrowe, bez objawów chorobowych i urazów, 

2)   w przypadku pogorszenia się stanu zdrowia dzieci odbierają je ze Żłobka w ustalonym 

przez procedurę trybie, 

3) upoważniają pisemnie inne osoby do odbierania dziecka ze Żłobka, 

4) podają prawidłowy i aktualny numer telefonu. 

2. Opiekunowie i pielęgniarka: 

1) odpowiadają za zdrowie i bezpieczeństwo podopiecznych, 
2) stosują się do obowiązujących procedur, 
3) informują rodziców/prawnych opiekunów o stanie zdrowia i samopoczuciu dziecka, 
4) powiadamiają telefonicznie rodziców/prawnych opiekunów o złym samopoczuciu 

dziecka, 
5) dokumentują powiadomienie rodzica/opiekuna prawnego w Karcie obserwacji dziecka, 
6) prowadzą działania prozdrowotne. 

3. Dyrektor: 

1) monitoruje wykonywanie zadań związanych z zapewnieniem bezpieczeństwa dzieciom, 

w tym ochronę zdrowia dzieci, 

2) podejmuje starania w celu zorganizowania w Żłobku profilaktycznej opieki zdrowotnej 

dla dzieci. 

Opis procedury  
1. Przedmiotem procedury jest: 

1) określenie zasad postępowania z dzieckiem potencjalnie chorym- diagnozowanie 

niepojących objawów, 

2) określenie zasad higieny w Żłobku. 



2. Zakres stosowania: Procedura obowiązuje w równym stopniu wszystkich  rodziców 

/opiekunów prawnych oraz wszystkich pracowników Żłobka. 

3. Definicje i terminy: 
Choroba – jedno z podstawowych pojęć medycznych; ogólne określenie każdego 
odstępstwa od pełni zdrowia organizmu. Zdefiniowanie stanu chorobowego jest tak samo 
trudne, jak sprecyzowanie stanu pełni zdrowia. Choroba polega na zaburzeniu funkcji lub 
uszkodzeniu struktury organizmu. O zaistnieniu choroby można mówić wtedy, gdy działanie 
czynnika chorobotwórczego wywołuje niepożądane objawy, różniące się od czynności 
zdrowego organizmu. 
Przeziębienie – wirusowa infekcja górnych dróg oddechowych. Główne objawy to katar, 
kaszel, ból gardła i podwyższona temperatura ciała. Objawy zwykle ustępują po 5–7 dniach. 

       Zatrucie - zespół objawów chorobowych wywołanych działaniem trucizny na organizm. 

       Wirusy  (łac.  virus  –  trucizna,  jad)  –  skomplikowane  cząsteczki. organiczne niemające     

struktury komórkowej, zbudowane z białek i kwasów nukleinowych. Zawierają materiał 

genetyczny w postaci RNA (wirusy RNA) lub DNA, wykazują jednak zarówno cechy 

komórkowych organizmów żywych, jak i materii nieożywionej. 

  Bakterie (łac. bacteria, od gr. bakterion – pałeczka) – grupa mikroorganizmów, stanowiących 

osobne królestwo. Są to jednokomórkowce lub zespoły komórek o budowie prokariotycznej. 

   Choroby zakaźne, choroby infekcyjne – grupa chorób ludzi, będących następstwem 

zakażenia ustroju czynnikiem zakaźnym i złamania sił odpornościowych organizmu (lub w 

odwrotnej kolejności) lub obecności w organizmie bioaktywnych toksyn (jadów) 

drobnoustrojów. Do niedawna mianem choroby zakaźnej określano choroby wywoływane 

także przez robaki (np. owsica), pierwotniaki (np. malaria) i małe stawonogi (np. wszawica). 

Obecnie te choroby nazywane są chorobami pasożytniczymi. Choroba zakaźna, która może 

łatwo przenosić się pomiędzy organizmami w sposób pośredni lub bezpośredni nosi nazwę 

choroby zaraźliwej. 

Postepowanie w wypadku wystąpienia u dzieci chorób: 

1. Rodzice zobowiązani są przyprowadzać do Żłobka TYLKO ZDROWE DZIECI. 

2. Dziecka chorego lub z podejrzeniem choroby NIE NALEŻY przyprowadzać do żłobka, jak 

również dzieci zażywające leki przeciwwirusowe, antybiotyki i leki wziewne, przeciwzapalne, 

przeciwbólowe i przeciwgorączkowe  (na stany infekcyjne).  

3. Dzieci z wyraźnymi objawami chorobowymi, np. zakatarzone, przeziębione, kaszlące, 

wymiotujące, z gorączką, wysypką, biegunką itp. NIE MOGĄ PRZEBYWAĆ w grupie z dziećmi 

zdrowymi i opiekunowie Żłobka i pielęgniarka mogą odmówić przyjęcia dziecka do placówki. 

4. W stanach infekcji, chorób skórnych, chorób zakaźnych (zapalenie płuc, ospa) oraz po urazach 

złamaniach, różnego rodzaju zabiegach chirurgicznych - dziecko NIE MOŻE UCZĘSZCZAĆ do 

Żłobka do czasu całkowitego wyleczenia - poświadczonego zaświadczeniem lekarskim. 

5. Podczas pobytu dziecka w placówce, w przypadku zaobserwowania, przez personel Żłobka 

niepokojących objawów, lub zgłoszenia przez dziecko złego samopoczucia, które stanowi 

zagrożenie dla prawidłowego funkcjonowania samego dziecka oraz innych dzieci w Żłobku 

opiekun/pielęgniarka MA OBOWIĄZEK POWIADOMIENIA telefonicznego rodzica/opiekuna 

prawnego oraz poinformowania dyrektora o stanie zdrowia dziecka. 

6. Dziecko z zaobserwowanymi objawami chorobowymi do momentu odebrania go przez 

rodzica/opiekuna prawnego, bądź osoby upoważnionej, lub w skrajnych przypadkach do 

wezwania pogotowia ratunkowego, powinno być w miarę możliwości odizolowane od grupy 

dzieci zdrowych oraz objęte szczególną opieką i obserwacja ze strony personelu Żłobka, bez 

narażenia godności dziecka. 



7. Po otrzymaniu od wychowawcy grupy/ pielęgniarki  informacji o stanie zdrowia dziecka, 

RODZIC/ OPIEKUN PRAWNY JEST ZOBOWIĄZANY DO NIEZWŁOCZNEGO ODEBRANIA 

dziecka z placówki. 

8. W sytuacji niemożności nawiązania kontaktu z rodzicami, opiekun grupy/ pielęgniarka w 

porozumieniu z dyrektorem podejmują wszelkie dostępne czynności w celu nawiązania 

kontaktu z osobami upoważnionymi przez rodziców do odbioru dziecka z placówki. 

9. W przypadku odebrania dziecka przez rodzica/prawnego opiekuna, po zgłoszeniu 

zaobserwowania u dziecka niepokojących objawów, zobowiązuje się rodziców/ opiekunów 

prawnych do obserwacji dziecka w domu przez 48 godzin. 

10. W sytuacjach nagłych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji 

opiekun /pielęgniarka zobowiązani są do podjęcia działań związanych  z udzieleniem 

pierwszej pomocy i wezwania Pogotowia Ratunkowego oraz zawiadomienia rodziców i 

dyrekcji. 

11. Dyrektor Żłobka prowadzi działania mające na celu zapobieganiu rozprzestrzenianiu się 

chorób (dodatkowa dezynfekcja, rygor higieniczny, informacja dla rodziców i opiekunów 

prawnych pozostałych wychowanków). 

12. W przypadku stwierdzenia wystąpienia chorób zakaźnych, zatruć pokarmowych lub 

przebywania na terenie Żłobka dzieci chorych, należy wzmóc rygor higieniczny. Zwiększyć 

częstotliwość mycia i dezynfekcji stołów, sanitariatów, zabawek . 

13. Przyprowadzenie dziecka do Żłobka jest równoznaczne z wyrażeniem zgody rodziców na 

udział dziecka we wszystkich zajęciach, spacerach i wycieczkach. 

14. Konsekwentne nie przestrzeganie powyższej procedury będzie równoznaczne z 

wypowiedzeniem warunków umowy, na podstawie  (§ 2 pkt 3) „Umowy Cywilno-Prawnej w 

sprawie korzystania z usług Żłobka Miejskiego w Lubawie Akademia Maluszka”. 

       Choroby zakaźne i pasożytnicze: 

1) Rodzice mają obowiązek poinformować wychowawcę o wszelkich poważnych 

dolegliwościach i chorobach zakaźnych dziecka. 

2) W przypadku wystąpienia u dziecka choroby zakaźnej Żłobek ma prawo żądać od rodzica, 

a rodzice są zobowiązani do przedłożenia zaświadczenia lekarskiego potwierdzającego 

zakończenie leczenia. 

        Alergie u dziecka: 

1) Rodzice dzieci alergicznych, mających cały czas katar, a chorych według ich informacji na 

alergię oddechową zobowiązani są dostarczyć zaświadczenie od lekarza/ alergologa. 

 Podawanie leków: 

1) Pielęgniarka, opiekunowie oraz personel Żłobka nie mają prawa podawać dzieciom 

żadnych leków - doustnych, wziewnych oraz w postaci zastrzyków, maści lub żelu. 

        Szczepienia: 

1) Do Żłobka mogą uczęszczać dzieci, które są szczepione zgodnie z kalendarzem szczepień. 

 

Z procedurą postępowania z dzieckiem chorym zostają zapoznani rodzice podczas zebrań 

grupowych podpisując oświadczenie o zapoznaniu się z procedurą, co stanowi –                             

załącznik nr 1. 



 

                                                                                                         

                                 Załącznik nr 1 

                        do Procedury Postępowania z Dzieckiem Potencjalnie  Chorym                                                           

        w Żłobku Miejskim w Lubawie ,,Akademia Maluszka”. 

 

 

 

 

 

Lubawa, dnia ………..….……….....…… 

 

 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIE 
RODZICÓW/ OPIEKUNÓW PRAWNYCH 

O ZAPOZNANIU SIĘ Z PROCEDURĄ POSTĘPOWANIA Z DZIECKIEM 

POTENCJALNIE CHORYM 

W ŻŁOBKU MIEJSKIM W LUBAWIE ,,AKADEMIA MALUSZKA”. 
. 
 

 

 

Niniejszym potwierdzamy, że otrzymaliśmy treść „Procedury  postępowania z 

dzieckiem potencjalnie chorym” zapoznaliśmy się z jej treścią i zobowiązujemy się do jej 

przestrzegania. 

 

 

 

 Czytelny podpis prawnych opiekunów: 

 

 

……………………………………………….                    ………………………………………………. 
                               matki                                                                                   ojca 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Niniejszym oświadczam, iż zapoznałam się z dokumentem: 

PROCEDURA POSTĘPOWANIA Z DZIECKIEM POTENCJALNIE CHORYM                           

W ŻŁOBKU MIEJSKIM W LUBAWIE „AKADEMIA MALUSZKA” 

 

 

 

 

Przyjmujemy do wiadomości i  bezwzględnego przestrzegania: 

 

1. …………………………………………………… 

2. …………………………………………………… 

3. …………………………………………………… 

4. …………………………………………………… 

5. …………………………………………………… 

6. …………………………………………………… 

7. …………………………………………………… 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 


