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HARMONOGRAM DNIA

6.45 — 7.50 Przyjmowanie dzieci, zabawy indywidualne;

7.50 — 8.00 CzynnoSci higieniczne przygotowujace do $niadania
8.00 — 8.30 I $niadanie

8.30 — 9.45 Zabawy edukacyjne i ogolnorozwojowe:

9.50 — 10.00 Czynnosci higieniczne przygotowujace do $niadania
10.00 — 10.15 II $niadanie

10.15 - 11.00 Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu

11.00 -11.15 CzynnoSci higieniczne przygotowujace do obiadu
11.15- 11.30 Obiad — | danie zasadnicze

11.30 — 13.30 Lezakowanie z WyK. ,, Relaksacji muzycznej”

13.30 — 13.45 Czynnosci higieniczne przygotowujace do obiadu
13.45-14.15 obiad — Il danie Zupka

14.15- 14.45 Rozwijanie mowy i my§lenia:

14.45-15.00 Czynnosci higieniczne przygotowujace do positku
15.00-15.15 Podwieczorek

15.15-16.00 Zabawy swobodne i czynnosci porzadkowe.
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