
Załącznik nr 6 

do Regulaminu Funkcjonowania Żłobka Miejskiego w Lubawie Akademia Maluszka w okresie epidemii. 

 

 

 

 

PLAN POSTĘPOWANIA 

NA WYPADEK PODEJRZENIA ZACHOROWANIA U PRACOWNIKA 

na chorobę wywołaną COVID-19. 

 

 
1. Do pracy  mogą przychodzić jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawów wskazujących 

na chorobę zakaźną.  

2. Przed przystąpieniem do pracy pracownik powinien zapoznać się z obowiązującymi 

procedurami i regulaminami obowiązującymi w Żłobku Miejskim w Lubawie Akademia 

Maluszka na czas pandemii. 

3. W przypadku wystąpienia niepokojących objawów pracownik nie powinien przychodzić do 

pracy, powinien pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie ze stacją sanitarno-

epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić 

pod nr 999 lub 112 i poinformować, że może być zakażony koronawirusem. 

4. W Żłobku Miejskim w Lubawie wyznaczone zostało pomieszczenie do izolacji osoby, u której 

stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone w maseczki, rękawiczki i przyłbicę, fartuch 

ochronny oraz płyn do dezynfekcji rąk (przed wejściem do pomieszczenia). 

5. Jeżeli u pracownika zaobserwowano objawy takie jak: stan podgorączkowy (temperatura ciała 

powyżej 37, 3°C ), kaszel, duszność i problemy z oddychaniem to: 

 pracownika należy niezwłocznie odsunąć od pracy, odizolować w odrębnym pomieszczeniu 

lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metrów odległości od innych osób, 

 należy wstrzymać przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomić właściwą miejscowo 

powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną  i stosować się ściśle do wydawanych instrukcji 

i poleceń, 

 o zaistniałej sytuacji należy poinformować dyrektora lub osobę  go zastępującą, 

 obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, należy poddać gruntownemu 

sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekować 

powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

6. Dyrektor ustala listę osób przebywających w tym samym czasie  w części/częściach placówki, w 

których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i zaleca stosowanie się do wytycznych 

Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl  

odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym. 

7. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, 

dostępnych na stronach gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a także 

obowiązujących przepisów prawa.  
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